Pereira, 4 de septiembre de 2026

Comunicado
Ratificamos el cuidado como prioridad

151 liderazgos se postularon para tejer practicas de cuidado desde sus territorios

La Fundacion Somos Fagua cerré la convocatoria Caminos de Cuidado Comunitario con un
resultado que recuerda la fuerza de los procesos comunitarios en Colombia: 151
postulaciones provenientes de mas de 20 departamentos, ademas de colectivos que
accionan fuera del pais.

Desde Somos Fagua afrontamos el duelo colectivo del terremoto acompafando a nuestras
redes familiares, afectivas y comunitarias, ademas de brindarnos una contencion propia.
Siendo consecuentes con la emergencia decidimos parar, en su momento reprogramamos
nuestra edicion 2026 de Caminos de cuidado comunitario.

Pasadas varias semanas, aun conscientes de otras urgencias en el pais, como los
incendios en Tolima y Narifio, retomamos este proyecto con la certeza de que las personas
y colectividades que postularon necesitan ser cuidadas y nutrir sus herramientas, para
seguir conectando con sus comunidades. Hoy, quizd mas que en otros momentos, es
fundamental fortalecer el cuerpo individual y colectivo.

Liderazgos que cuidan desde la experiencia propia

Quienes se postularon en su mayoria son mujeres: 73% se identifica como femenino, frente
a un 19% de masculinidades y un 5% de personas no binarias.

“Nos motiva esta convocatoria porque nos conecta con lo que hacemos. (...)
Queremos llegar a mas territorios, a mas mujeres y tejer redes de cuidado”.
Postulante a Caminos de Cuidado Comunitario.

Participaron personas mestizas (55%), campesinas (16%), afrodescendientes (11%) e
indigenas (9%), quienes ya construyen, desde sus propias cosmovisiones, formas de cuidar
a su gente. Ademas, no llegan solas, ya que 6 de cada 10 postulantes representan a una
organizacién o colectivo.
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Esta convocatoria estara fortaleciendo tejidos que ya existen porque identificamos que todxs
han implementado, por lo menos, una estrategia de cuidado y salud mental con sus
comunidades y la mayoria de liderazgos inciden, casi por igual, en zonas rurales y urbanas.

Nos reafirman la importancia de seguir compartiendo practicas para el cuidado comunitario.

Sostener el cuidado para sostener la vida

Nos preguntamos si ¢ el cuidado se detiene en medio de una emergencia? Y junto a ustedes
podemos responder a viva voz que no. Por el contrario, el cuidado sostiene todo lo demas:
la solidaridad, la resistencia y la fortaleza.

Cuando les volvimos a consultar, a quienes se habian postulado y hacen parte de los
departamentos mas afectados, por su disposicién para estos encuentros, encontramos que,
pese a la angustia, el estrés y el dolor, también sienten pertinente que sigamos recorriendo
caminos para cuidarnos.

Les esperamos desde el 5 de septiembre para compartir, en cada uno de los espacios
virtuales, con el corazén y la palabra dulce. Posterior a los encuentros virtuales, estaremos
contactando a las personas seleccionadas para participar en la beca de inmersion
presencial en Santa Rosa de Cabal (Risaralda).

Permanece la certeza de que el poder de cada unx de sus liderazgos engrandece las redes
de cuidados y saberes de Colombia. Ustedes son la semilla y la cosecha que construye
futuros posibles desde el bienestar.

Caminos de Cuidado Comunitario es un proyecto apoyado por el Ministerio de las Culturas,
las Artes y los Saberes, programa nacional de concertacion cultural y por la Secretaria de
cultura de Pereira, programa de concertacién municipal.

La version 2026 es ejecutada en alianza con el Laboratorio Vivo Rural MinkalLab.
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